10
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12

13

10

11

12

13

23

24

25

26

27

Gemeinde

SUPPE

Gem. Nockerlsuppe
ACGL
Fritattensuppe
ACGL
Gem. Sternchen
ACGL
Lauchsuppe
AL
Gem. Backerbsen
ACGL

Gem Eintropf
ACGL
Knoblauchsuppe
AL
Gem. Nudelsuppe
ACGL
Selleriesuppe
AL
Gem. Profiterolsuppe
ACGL

Kartoffelsuppe
AL
Griel3suppe
ACGL
Zucchinisuppe
AL

Gem. ABC-Suppe
ACGL

Tomatensuppe
AL
Gem Eintropfsuppe
ACGL
Sternchensuppe
ACGL
Gem. Kaspressknodel
ACGL
Kohlrabisuppe
AL

SPEISEPLAN

Marz 2026
HAUPTSPEISE

Chinapfanne mit Reis
ACGL
Heidelbeerschmarrn
ACG
Thunfischnudeln
ACD
Pizza
AG
Schinkenfleckerl
ACG

NACHTISCH

Kuchen
ACGH
Banane

Nudeln mit Gemuse Joghurt mit Frichten
ACL G
Kartoffellaibchen mit Salat Apfel
ACGL
Rindsgulasch mit Spatzle
ACGLM
Kaspressknddel und Salat
ACGO
Toast
AG

Bananenmuffin
ACGH

Reispfanne mit Reis und Salat
ALM
Putenschnitzel, Gemusereis und Salat
ACGLO
Palatschinke mit Marmeldade
ACG
Gemiusegulasch mit Brot
ACGL
Fisch, Kartoffeln Gemuse
ADL

Obst

Ribisel-Kakao-Schnitte
ACGH

Kartoffel-Gemuse-Auflauf
ACGL
Tiroler Grost’'| mit Salat
ALMO
Gemusecurry mit Reis
ACGL
Geschnetzeltes, Nudeln und Salat
ACGMO
Milchreis
AG

Kuchen
ACGH
Obst

Kompott



